
     

 
 

 
  

Kontakte 

Isarnwohld-Schule 
Süderstraße 72–74 
24214 Gettorf 
Tel: 04346 / 418320 

 
 
Wir freuen uns auf dich! 

isarnwohld-schule.gettorf@schule.landsh.de 

Helene-Dieckmann-Schule 
Klausdorfer Str. 74 
24161 Altenholz 
Tel.: 0431/ 328425 

helene-dieckmann-schule. 
altenholz@schule.landsh.de 

Ein Kooperationsangebot der Isarnwohld- Schule Gettorf 
und der Helene Dieckmann- Schule Altenholz 
(Förderzentrum) 

Auskunft erteilen: 

Sönke Strand, Schulleiter Isarnwohld- Schule 

Kirsten Hinrichsen, Schulleiterin  
Helene-Dieckmann- Schule 

Ankommen  

Gemeinsam in die Woche starten – 
positiv ins Wochenende gehen! 

Montag und Donnerstag in der 1.Stunde 

mailto:isarnwohld-schule.gettorf@schule.landsh.de


  
 

 
  

Zielgruppe: Ziele: Inhalte/Ablauf: 

Schülerinnen und Schüler, … o neue Motivation für den Schulbe- Positiver Start in die Woche: Ge- 
meinsam bereiten wir uns auf die 
anstehenden Aufgaben vor und set- 
zen uns Ziele für die Woche. 

o 

o 

such 

o … aus der 5., 6., oder 7. Klasse 
o Festigung der individuellen Stärken 

o … mit Anspannungen im Schulalltag Unterstützung im Schulalltag: Wir 
bieten Hilfe und Strategien, um 

o Entwicklung von eigenverantwortli- 

chem Handeln (bspw. Strukturie- 

rung des Alltages) 

o … die Schwierigkeiten haben sich 
o Schulunlust und sozialen -emotiona- 

len Schwierigkeiten entgegenzuwir- 
ken. 

zu strukturieren 

o … die Sorgen haben vor Klassenar- o Stärkung der sozialen und emotio- 
o Stressfreier Abschluss: Am Frei- 

tag reflektieren wir über die Woche 
und bereiten uns auf das Wochen- 
ende vor. 

beiten nalen Entwicklung 

o …die sich sehr zurückgezogen ha- 

ben 
o Strukturierung und Versorgung von 

o …die Schwierigkeiten in ihrer emoti- 

onalen und sozialen Entwicklung 

haben 

Materialien 

o Strukturierung und Reflexion der 
Wochenziele (Zielheftchen) 

o Regelmäßiger Austausch mit den 
Eltern und ErzieherInnen 



 


